
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ９月１日（木）の３・４校時に、全校児童が参加して今年度の水泳学習の成果を確かめる 

「校内水泳記録会」を行いました。 

 今年の夏は、１学期に１７日間、２学期に４日間、プールを利用することができました。

また、夏季休業中のプール開放も６日間実施しました。その中で、水泳が得意な児童もそう

ではない児童も、自分なりのめあてを決めて練習に取り組み、力を伸ばしました。 

 水泳記録会では、１・２年生は、「もぐりっこ」「くらげうき」「けのび」を、全校の前で披

露しました。また、「バタ足・面かぶりクロール」で長い距離を泳ぐことにも挑戦しました。

３年生以上は、４泳法（クロール、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ）の中から挑戦するものを

選び、それぞれ距離や２５ｍ、５０ｍのタイムを計測しました。 

 どの児童も、練習で高めた力を精一杯に発揮し、成果の感じられる記録会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２日（金）の４校時には、水辺の事故から身の安全を守る  
技能を高めることを目的に５・６年生がプールで「着衣水泳」を 

行いました。水に落ちてしまった時には、無理に泳ごうとせず水 
に浮いて助けを待つこと、おぼれている人がいても助けようと近 

づくのではなく、浮きになる物を探して投げ渡すことなどを、体 
験を通して学びました。 

ひと夏の成果を確かめた「校内水泳記録会」 

令和４年度 校報 

 

 

 

 

発行 一関市立弥栄小学校  令和４年９月２１日  文責 栃内 宏之 

【学校教育目標】 

進んで学び 心豊かで 
たくましい子どもの育成 

 

【具体目標】 

学ぶ子ども 
助け合う子ども 
きたえる子ども 

「けのび」に挑戦！ 上手に浮きました クロール２５ｍに挑戦 

見事なバタフライを披露 高学年のクロールは５０ｍ 力強い６年生の泳ぎ！ 

５・６年生は着衣水泳も実施 



 

 

 ９月６日（火）に行われた全校のつどいで、次のような話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「これまでに経験したことのないような」という言葉を耳にする機会が、年々増えてきてい

る気がします。いつ起こるか分からない災害への備えに対する意識を、これまで以上に高め

る必要があることを感じています。ご家庭でも、ぜひ、話題にしていただければと思います。 

災害への備えを大切に ９月１日「防災の日」 

 ９月１日は「防災の日」です。 

「防災の日」は、今から約１００年前の９月１日に発生した関東大震災にちなんだもので、このころは、

台風が来ることの多い「二百十日」にもあたることなどから国が１９６０年に定めました。 

 では、「防災の日」を定めたのは、どのようなねらいがあったからでしょう？それは、「防災の日」を

定めることで、国民に「災害への備えをおこたる。つまりなまけたり、気をゆるめたりすることがない

ように」と、伝えるためなのだそうです。 

 

災害は、いつ起こるか分からない場合がほとんどです。今は、気象予報の技術 

が進歩し、台風や大雨であれば予報はできるのですが、そのために避難が必要に 

なるかどうかは、来てみないと分からない場合が多いようです。特に今年は、大 

雨が続いたために洪水や土砂崩れが発生し、被害がでる災害が多く発生していま 

す。今年の７月には、１５以上の都道府県で、８月には、２０以上の都道府県で

被害が発生しました。岩手県も含まれています。人が亡くなったり、家が壊れてしまったり、家の中に

泥水が押し寄せてきたりする大きな被害もありました。「まさか雨で、そこまで大きな被害がでるとは」

と思っていた人も多かったようです。「まさか」が、突然やってくるのが災害なのです。 

 

 弥栄では、今年は、今のところ大雨での被害は発生していないのですが、すぐそばに大きな川「北上

川」が流れていて、昔から何回も大洪水の被害を受けてきました。 

その恐ろしさを伝えるために「丑子畑のくも」や「しらひげの水」といった 

言い伝えが残っているそうです。興味がある人は、調べてみてください。つま 

り、弥栄でも大雨による被害が、いつ発生してもおかしくないのです。 

 

 まさかの災害に対して、災害が起きてからいろいろ準備をするのでは手遅れになってしまう場合があ

るので、普段から「災害に備えておくことが大切」というわけです。 

 皆さんのお家では、何か災害に備えていることはありますか。 

 災害に対する家庭での備えとして「これだけは準備した方がよい」と言われていることが５つありま

す。皆さんのお家では、準備をしているかどうか思い出しながら聞いてください。 

１つ目は、「家具の置き方の工夫」です。これは特に地震の時に、何もしていないと家具が倒れてきて

とても危ないからです。 

 ２つ目は、「食料・飲み物を蓄えておくこと」です。 

 ３つ目は、「非常用の持ち出しバックの準備」です。 

 ４つ目は、「無事かどうかを確かめる方法を決めておくこと」です。災害からの避難で、家族と離れ離

れになってしまった時のために、連絡をとる方法を決めておく必要があります。 

 ５つ目は、「避難場所や避難経路を確かめておくこと」です。どこを通って避難 

すれば安全か確かめておきます。避難場所は、市で指定した所があり、そこに避難 

すれば、食べ物や寝る場所など、いろいろ手助けをしてもらえるので安心です。 

弥栄の避難場所は、どこか知っていますか。実は、「弥栄小学校」です。覚えておいてください。 

 ５つとも、自分の家では備えていますという人はいましたか？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ９月７日（水）に、３年生が弥栄第１屯所まで出かけ、富沢神楽 

保存会の皆様から「富沢神楽」について教えていただきました。 

                先輩たちが演舞する「鶏舞」のことしか知らなかった３年生の子 

供たちは、弥栄で神楽が行われるようになった由来や神楽にはさま 

ざまな演目があること等について聞いたり、実際に神楽で使われる 

道具や台本にふれたりしたことで、これまで以上に興味を深めてい 

ました。 

 最後に保存会の方から、「鶏舞は、世の中が明るくなった喜びを表す神楽。 

練習の時は少しぐらいまちがっても構わないので、下を見ず喜びを表そうと 

いう気持ちをもって踊って欲しい。」という言葉をかけていただきました。 

 貴重な体験をとおして、３学期から練習を始める「鶏舞」に対する気持ち 

を高めた有意義な機会となりました。 

  

 

              全校児童で、弥栄地域のご高齢の方々に対するメッセージを作成しま 

した。新型コロナウイルス感染症の影響から直接ふれあう機会がもてな 

くなって３年目となります。子供たちは、お会いすることができない分、 

「いつまでもお元気で」という気持ちを込めて書きました。早く、以前 

のような交流が再開できることを願っています。 

富沢神楽について学んできました 

いざという時に自分の「命」を守る力を 

〇９月６日(火)防災教室 〇９月１５日(木)避難訓練 

 一関西消防署の方を講師にお招きし実施し

た「防災教室」では、一関市で実際に発生した

水害・地震による災害についてや、いざという

時に命を守るための心得などについて教えて

いただきました。 

 災害時の対応の仕方について昔の常識の中

には今は通用しないものもあるということ

や、避難の仕方について様々なパターンで行

動の仕方を考え身に付けておく必要があると

いうこと、自分で自分をコントロールするた

めに気持ちを落ちつ 

ける方法を考えてお 

くことが大切などと 

いったことについて 

学ぶことができまし 

た。 

 

 今年度２回目となる「避難訓練」では、校舎

内で火事が発生した際の避難の仕方について

確かめました。 

 今回の訓練では、昨年度末に株式会社平野

組様から子供たちの安全のためにとご寄贈い

ただいたヘルメットを、実際に着用して避難

しました。 

 また、一関西消防署 

の方に教えていただき 

ながら、１・３・５年 

生は「煙体験」を、２・ 

４・６年生は「消火体 

験」を行いました。 

 全員が真剣に訓練に 

参加することができま 

した。 

心を込めて敬老のメッセージ 



  

   

  

 

 ９月１４日（水）に、一関文化センターで一関地方児童 

生徒独唱大会が３年ぶりに行われました。本校からは、代 

表として６年生の菅原雄斗さんと伴奏の岩渕楓さんが出場 

し、「明日という大空」を演奏しました。 

曲に込められた「大きな希望をもち明日に向かって進ん 

でいこう」というメッセージを、力強く伸びのある歌声で 

見事に表現した演奏は、『優秀賞』に輝きました。 

夏休み中や休み時間にも練習を積み重ねた成果が発揮さ 

れた、素晴らしい演奏でした。 

【審査員の講評より ※一部抜粋】 

〇積極的な演奏です。よく響く伸びのある声質です。明るい表現、リズムもクリアで素晴 

らしいです。 

〇パワーのある立派な声ですね。スタートから、エネルギーをもってしっかり歌いあげて 

います。歌が大好きなことが伝わってきました。Ｐｉａｎｏ ｇｏｏｄ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

２日（日） ＰＴＡ秋季奉仕作業       １８日（火） 木曜時程、学習発表会係会、 

３日（月） 全校のつどい、さつまいも掘り、        全校音楽 

４日（火） 市一斉研（午前授業）、      １９日（水） 学習発表会総練習 

下校１２：１０         ２０日（木） 生活習慣病予防検診（４年）、 

５日（水） 県学習定着度状況調査（５年）、         食育の日、全校音楽 

全校音楽            ２１日（金） ＡＬＴ、全校音楽、 

６日（木） マラソン大会、就学時知能検査、        わかくさ号、クラブ 

下校１４：５５         ２２日（土） 学習発表会 

７日（金） ＡＬＴ、全校音楽        ２４日（月） 振替休日 

※マラソン大会予備日      ２５日（火） 身体測定・視力検査、 

１０日（月） スポーツの日                 清掃班長会議 

１１日（火） 復興の日、集金日、全校音楽、  ２６日（水） 弁当、自動車工場見学(５年) 

委員会             ２７日（木） 身体測定・視力検査 

１２日（水） 音楽のつどい          ２８日（金） ＡＬＴ、児童のつどい、 

１３日（木） 全校音楽                   委員会 

１４日（金） ＡＬＴ、クラブ         ３１日（月） 木曜時程 

１５日（土） いやさか祭り（４～６年太鼓出演） 

 

【お知らせ】 

〇新型コロナウイルスの感染予防・感染拡大防止のため、今年度の学習発表会も児童、保護者、 

教職員のみで行うことといたしました。 

 

力強く伸びのある歌声で『優秀賞』受賞 

～６年 菅原雄斗さん 岩渕楓さん～ 


